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ANKÜNDIGUNG : 

Profs. Wiesing, Batra und Fallgatter laden ein am:  

15.10.2020 um 16:15 Uhr  

zum Vortrag per Zoom-Meeting von: 

Patrice A. Harris, MD, MA. 

Immediate Past President American Medical Association 

mit dem Titel: 

“The Opiod-Crisis in the US” 

 

Zoom-Meeting beitreten: 

https://zoom.us/j/99306007825?pwd=N1lrZ2U0QWNYd2t

1TjV3WjZMOVZrQT09 

 

Meeting-ID: 993 0600 7825 

Kenncode: 871458 

 

 

Wir bedanken uns bei den Sponsoren 

für die freundliche Unterstützung: 

 Aristo Pharma GmbH      500.--  Euro 

 Janssen-Cilag GmbH  1.000--  Euro 

 Lundbeck GmbH     750.--  Euro 

 Neuraxpharm   1.000.--  Euro 

 

 

Organisatorische Hinweise 

 

Veranstalter: Prof. Dr. Andreas J. Fallgatter 

 Ärztlicher Direktor der Universitätsklinik 

für Psychiatrie und Psychotherapie 

Tübingen 

Organisation: PD Dr. Benjamin Kreifelts,  

 Prof. Dr. Rainald Mössner und  

 Andrea Heberle  

 (Sekretariat Prof. Dr. A.J. Fallgatter) 

 Tel. 07071/29-84858  

 Fax: 07071/ 29-5379 

Mail: andrea.heberle@med.uni-tuebingen.de 

Internet: www.medizin.uni-tuebingen.de/ukpp 

Tagungsort/-büro: Alzheimer-Auditorium (Hörsaal)  

Universitätsklinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie,  

 Calwerstraße 14 

 72076 Tübingen  

Online-Zugang: Zoom-Meeting beitreten: 

https://zoom.us/j/99673998276?pwd=Yk9ibmltekk3VmJPTmpLO

XdBZjdzUT09 

Meeting-ID: 996 7399 8276       
Kenncode:  518502 
Schnelleinwahl mobil: 
+493056795800,,99673998276#,,,,,,0#,,518502# Deutschland 

Einwahl nach aktuellem Standort: +49 695 050 2596 Deutschland 

Über SIP beitreten: 99673998276@zoomcrc.com 
 

 

  

 

Parken: Parkhaus König 

Telefon: Sie sind erreichbar unter der

 Nummer 07071/29-82684 (Fax:   

                                   07071/29-4141) = Pforte der Klinik 

Anmeldung: Bitte Anmeldung auf beiliegendem 

09.10.2020 

Pause: Getränke und Gebäck  

  

Die Veranstaltung ist kostenlos! 

 

Für die Tagung sind 4 CME-Punkte beantragt! 

 

Universitätsklinikum Tübingen  
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  

 

 

Zentrum für Psychische Gesundheit 

 

 

 

 

 

 

Herbsttagung 2020 
 

der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
des Universitätsklinikums Tübingen 

 
am 16.10.2020 

 
von 12:30 bis 16:30 Uhr 

 

(Hybridveranstaltung) 
 

 

 



Universitätsklinik um Tübingen 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

ganz herzlich möchten wir Sie zur Teilnahme an der 

Herbsttagung der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

der Universität Tübingen einladen. Die Tagung findet in 

diesem Jahr am 16. Oktober 2020 statt. 

Wir möchten trotz der aktuellen Corona-Pandemie die 

Tradition der jährlichen Herbsttagungen aufrechterhalten. 

Wir haben uns daher nach eingehenden Erwägungen dazu 

entschieden, die diesjährige Herbsttagung auf einen halben 

Tag zu verkürzen und auf die wesentlichsten Updates zu 

fokussieren. Sie findet wie gewohnt in unserem Hörsaal 

(Alzheimer-Auditorium) statt, der auch im kommenden 

Semester ein wesentlicher Ort sein wird, um die Lehre für das 

Medizinstudium zu ermöglichen. Die Vorträge finden als Live-

Vorträge im Hörsaal statt, wobei Zuhörer live im Hörsaal sein 

können und die anderen Zuhörer sich von außen über 

Videokonferenz zuschalten. 

Im ersten Teil steht ein Update zu pharmakologischen 

Therapien im Mittelpunkt, mit einem breiten Bogenschlag 

von der bipolaren Störung über Angsterkrankungen bis hin 

zur Medikamenten-abhängigkeit.   

Im zweiten Teil liegt der Schwerpunkt in diesem Jahr auf 

nicht-pharmakologischen Therapieansätzen. Hierbei werden 

Updates zur stationsäquivalenten Behandlung bei älteren 

Menschen gegeben, gefolgt von einem Update zur 

transkraniellen Hirnstimulation. Es schließen sich 

Achtsamkeitsbasierte Interventionen bei Zwangsstörungen 

an, und zum Abschluss werden die Leitlinienempfehlungen 

zur Psychosen-Psychotherapie analysiert und in ihrer 

Umsetzung hinterfragt. 

Wir freuen uns darauf, Sie bei unserer Herbsttagung im 

Alzheimer-Auditorium der Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie Tübingen oder in der Videokonferenz 

begrüßen zu dürfen. 

Zudem möchten wir Sie zusammen mit Prof. Wiesing noch zu 

einem ganz besonderen Ereignis einladen: Dr. Patrice A. 

Harris, die erste afroamerikanische Präsidentin der American 

Medical Association, spricht am 15. Oktober 2020 über die 

Opioid-Krise in den USA. Zugangsdaten finden Sie auf dem 

Titelblatt des Flyers.  

 

A. J. Fallgatter  B. Kreifelts  R. Mössner 

 

 

Wissenschaftliches Programm 

 

 

Freitag, 16.10.2020 

12:30 Uhr  Begrüßung Prof. Dr. A. J. Fallgatter 

I.  Pharmakologische Therapien – ein Update 
Vorsitz: PD Dr. Benjamin Kreifelts 
12:40  bis 

13:10 Uhr 

Angsterkrankungen - Update Pharmakotherapie  
(PD Dr. Benjamin Kreifelts) 

13:10  bis 

13:25 Uhr 

Pause und Lüften des Hörsaals 

13:25 bis 

13:45 Uhr 

Pharmakotherapie der bipolaren Störung 
-  ein Update 
(Prof. Dr. Thomas Ethofer) 

13:45 bis 

14:10 Uhr 

 

 

Medikamentenabhängigkeit - was sagt die 
Leitlinie zur Pharmakotherapie und 
Psychotherapie? 
(Prof. Dr. Anil Batra) 

 
14:10 bis 14:40 Uhr Pause 

 
II. Nicht-pharmakologische Therapieansätze –  
    ein Update 
Vorsitz: Dr. Renate Schaletzky 
14:40 bis 

15:05 Uhr 

Stationsäquivalente Behandlung bei älteren 
Menschen 
(Prof. Dr. Gerhard Eschweiler) 

15:05 bis 

15:25 Uhr 

Transkranielle Hirnstimulation bei psychischen 
Erkrankungen - Aktuelle Angebote und 
Studien 
(Prof. Dr. Christian Plewnia) 

15:25 bis 

15:40 Uhr 

Pause und Lüften des Hörsaals 

15:40 bis 

16:00 Uhr 

Achtsamkeitsbasierte Interventionen bei 
Zwangsstörungen 
(Prof. Dr. Andreas Wittorf) 

16:00 bis 

16:20 Uhr 

 

 

16:20 Uhr 

 

Leitlinienempfehlungen zur 
Psychosenpsychotherapie: sind die DGPPN-
Leitlinien ein Papiertiger? 
(Prof. Dr. Stefan Klingberg und  

 Dr. Klaus Hesse) 

Schlusswort  
(Prof. Dr. Andreas J. Fallgatter) 

 

Informationen 

 

 

 

Veranstaltung per Zoom für Interessierte online 

übertragen (siehe Innenseite). Wegen der 

pandemiebedingten 

Einlasskontrolle bitten wir um rechtzeitiges 

Erscheinen; Der Zugang zur Klinik ist nur 

über das Foyer Calwer Straße 14 möglich. 

Aufgrund begrenzter Anzahl Präsenzteilnehmender 

ist eine Anmeldung unbedingt erforderlich. 

Ansprechpartnerin: 

Für Rückfragen wenden Sie sich bitte an  

Frau Andrea Heberle,  

Sekretariat Prof. Dr. A. J. Fallgatter 

Universitätsklinikum Tübingen,  

Calwerstraße 14, 72076 Tübingen 

Tel. 07071/29-84858, Fax 07071/29-5379 

andrea.heberle@med.uni-tuebingen.de 

 

 

Bei persönlicher Teilnahme bitten wir Sie  
um Beachtung der Hygienevorschriften! 

 

 


