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Informationen 

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Sie richtet sich an 
Ärztinnen und Ärzte, Pflegende und Fachkräfte zu 
psychiatrischen und psychotherapeutischen Optio-
nen im Alter. Die Veranstaltung ist mit drei Fortbil-
dungspunkten bei der Landesärztekammer Baden – 
Württemberg anerkannt. 

Aufgrund Corona-bedingter Vorgaben der Hör-
saalbelegung ist dringend eine Anmeldung für eine 
Präsenzteilnahme erforderlich.   

Für Rückfragen wenden Sie sich bitte an Marina Kai-
ser, Geschäftsstelle des Geriatrischen Zentrums.  

 

Calwerstraße 14, 72076 Tübingen 

Tel. 07071 29-87517 

Fax 07071 29-4628 

marina.kaiser@med.uni-tuebingen.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tagesklinik für Ältere 

Calwerstraße 14 
72076 Tübingen 
Tel. 07071 29-87128 
Fax 07071 29-4169 

Line 5: Haltestelle Uni-Kliniken Tal 
Linien 13, 14, X15, 18, 19, 24: Haltestelle Calwer-
straße  
PKW: P3 Talkliniken oder Parkhaus König (Treppe ge-
sperrt) 

 



Zugangsdaten 

Zoom (per Videokonferenz und per Telefon) 

Zoom-Meeting beitreten: 
https://zoom.us/j/98929231106 

Meeting-ID: 989 2923 1106 

Kenncode: 324912 

Schnelleinwahl mobil: 
+496950502596,,98929231106# 
,,,,*324912#  

Festnetz-Einwahl: +49 695 050 2596   

Über SIP beitreten: 98929231106@zoomcrc.com 

 

Angebote 

Tagesklinik für Ältere 

Tel. 07071 29-87128, Fax. 07071 29-4169 

Therapieangebote der Tagesklinik für Ältere mit depressi-

ven und anderen psychischen Störungen 

▪ Ärztliche und psychologische Einzelgespräche 

▪ Bezugspflege 

▪ Biografiearbeit 

▪ Depressionsgruppe 

▪ Gedächtnistraining 

▪ Ergotherapie 

▪ Soziale Unterstützung und Entlassmanagement 

▪ Physiotherapie 

▪ Ohrakupunktur 

▪ Achtsamkeit 

▪ Verhaltensaktivierung 

▪ Computergestütztes und motorisch-kognitives Si-

multantraining 

https://www.medizin.uni-tuebingen.de/de/das-klini-

kum/einrichtungen/kliniken/psychiatrie-und-psy-

chotherapie/allgemeine-psychiatrie/stationaere-

behandlung/stationen/tagesklinik-fuer-aeltere 

 

 

 

 

   

Vorwort 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

wir freuen uns Sie zur Frühlingstagung des Geriatri-
schen Zentrums am 16. März 2022 einzuladen. In die-
sem Jahr liegt der Fokus nicht auf den Angeboten der 
Tagesklinik für Ältere, die aktuell der fünften Corona-
Welle trotzt. In 2022 liegt stattdessen ein Fokus auf 
die Digitalisierungschancen in der Langzeitpflege. Ba-
den-Württemberg hat die Geschäftsstelle des Landes-
kompetenzzentrum in Tübingen am 
LebensPhasenHaus eingerichtet, die sich und die Initi-
ative für Digitalisierung vorstellt. Eine aktualisierte 
und gut verständliche Vorlage für eine Patientenver-
fügung im Landkreis Tübingen wurde seit 2021 von ei-
nem Experten-Gremium erarbeitet, welche die 
Koordinatorin Frau Zonaras vorstellt. 

Im letzten Teil berichten ärztliche Experten aus der 
hiesigen Neurologie aktuelle Entwicklungen der 
Schlaganfallbehandlung im hohen Alter und zu neu-
ropsychiatrischen Risiken der dopaminergen Langzeit-
therapie bei Morbus Parkinson. 

Wir hoffen ein anregendes und klinisch relevantes 
Programm zusammengestellt zu haben und auf einen 
regen Austausch sie es Online oder mit der begrenz-
ten Zahl von Zuhörern im Hörsaal. 

 

Mit besten Grüßen 

Prof. Dr. A. J. Fallgatter Prof. Dr. G. W. Eschweiler 
Ärztlicher Direktor Ärztlicher Leiter des 

Geriatrischen Zentrums 
 
 
 
 

Programm 

16 
MÄRZ 

Frühlingstagung  

 15.00 Uhr 

Begrüßung 

Prof. Dr. G. W. Eschweiler 

Oberarzt, Ärztlicher Leiter des Geriatrischen Zentrums, UKPP 

 15.15 Uhr 

PflegeDigital@BW und das LebensPhasenHaus  

Kompetenzen vernetzen - Pflege gestalten 

Jesse Berr, Kirsten Heiland, Thomas Heine  

Landeskompetenzzentrum Pflege & Digitalisierung Baden-Würt-

temberg 

 16.00 Uhr 

Vorstellung einer neuen Vorlage für eine Patientenverfügung 

im Landkreis Tübingen 

Helena Zonaras 

Dipl.-Soz. Päd., GZ, UKPP 

 16.25 Uhr 

Pause 

 16.40 Uhr 

Der akute ischämische Schlaganfall bei geriatrischen Patienten 

PD Dr. med. Sven Poli 

Neurologe und Stellv. ärztlicher Direktor der Abt. Neurologie mit 

Schwerpunkt neurovaskuläre Erkrankungen, UKT 

 17.05 Uhr  

Neuropsychiatrische Risiken der dopaminergen Langzeit-Thera-

pie bei Morbus Parkinson 

Prof Dr. Daniel Weiss 

Oberarzt Neurologie mit Schwerpunkt Neurodegenerative Er-

krankungen, UKT 
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