
Zentrum für Neurologie Tübingen

6. Tübinger – Stuttgarter 

Parkinsontag

Samstag, den 06. Mai 2023

Qualitätszirkel Parkinson Württemberg

Insgesamt melde ich      Person/en zum Parkinson Tag an.

Name: 

Vorname: 

Straße: 

Ort: 

Email: 

Telefon:

Teilnahme am Mittagessen (kostenpflichtig 12€): 

□ ja  □ ja – vegetarisch □ nein

Datum, Unterschrift

Datenschutzhinweis: Ihre Daten werden ausschließlich verarbeitet, soweit und solange sie 
für die Veranstaltungsorganisation erforderlich sind (Art. 6 Abs.1 lit.b DSGVO). Sie haben das 
Recht (Kapitel 3 DSGVO), gegenüber dem Veranstalter/dem Universitätsklinikum Tübingen 
als Verantwortlichem für die Verarbeitung bezüglich Ihrer gespeicherten Daten Auskunft, 
Berichtigung, Löschung, Datenübertragung zu verlangen, der Verarbeitung zu widersprechen 
oder sie einschränken zu lassen. Weitere Informationen finden Sie in der 
Datenschutzerklärung des Universitätsklinikums unter: www.medizin.uni-tuebingen.de
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per Post, Fax oder Email an:

Dr. Bettina Faust

Zentrum für Neurologie, Abt. Neurodegeneration
Hoppe-Seyler-Str. 3
72076 Tübingen

Fax: 0 70 71 - 29 4490

Email: bettina.faust@klinikum.uni-tuebingen.de

Leitung

PD Dr. Kathrin Brockmann, UKT
Prof. Dr. Inga Liepelt-Scarfone, UKT
Dr. Heinz Herbst, Qualitätszirkel Parkinson 
Württemberg

Veranstaltungsort

FILDERHALLE Leinfelden-Echterdingen 
Kongress- und KulturCentrum
Bahnhofstr. 61
70771 Leinfelden-Echterdingen

Einlass ab 9:00 Uhr

vom Hauptbahnhof in Stuttgart

Mit der S-Bahn (S2 Richtung Flughafen oder S3 
Richtung Filderstadt) bis Haltestelle Leinfelden. Mit der 
U-Bahn (U5) Richtung Leinfelden bis Endhaltestelle 
Leinfelden. Der Bahnhof ist 200m von der 
FILDERHALLE entfernt.

mit dem Auto

Aus Stuttgart und Tübingen über die B27 bis Ausfahrt 
LE-Leinfelden. Von dort der Beschilderung in Richtung 
Leinfelden und zur FILDERHALLE folgen. 
Aus Richtung München auf der A8 bis zur Ausfahrt 
52a / 52b. Aus Richtung Karlsruhe auf der A8 bis zur 
Ausfahrt 52. Anschlussstelle Leinfelden-Echterdingen.

Für die Teilnahme erheben wir eine 

Unkosten-Pauschale von 5€

Für ein Mittagessen - Maultaschen (mit Fleisch oder 

vegetarisch) mit Kartoffelsalat + Getränk - fallen 

Kosten von € 12,- an.

Wir bitten um Voranmeldung.

Sollten Sie pro Runde mehrere Gesprächskreise oder 
Workshops ankreuzen, erfolgt eine Zuteilung durch uns.

Des Weiteren behalten wir uns vor, Sie bei Überbelegung 
der einzelnen Gesprächskreise oder Workshops einem 
anderen Gesprächskreis oder Workshop zuzuteilen. 

Anmeldungen werden nach der Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt.

Bitte kreuzen Sie für Runde 1 und Runde 2 nur je eine 
Veranstaltung an, die Sie besuchen möchten.

13:00 – 13:50 Uhr  Runde 1

V1□ V2□ V3□ V4□ V5□ V6□ V7□

14:30 – 15:20 Uhr  Runde 2

V8□ V9□ V10□ V11□ V12□ V13□ V14□

Anmeldung Anfahrt



Liebe Patientinnen und Patienten,

liebe Angehörige und Interessierte!

wir freuen uns sehr, Sie dieses Jahr nach so langer 

pandemiebedingter Pause wieder zu einem Tübinger - 

Stuttgarter Parkinson Tag in der Filderhalle in Leinfelden-

Echterdingen einladen zu können.

Die Parkinson-Krankheit ist die zweithäufigste 

neurodegenerative Erkrankung, die das Leben mit allen 

Aktivitäten des Alltags - nicht nur von Betroffenen, 

sondern auch von Angehörigen - betrifft. Sie äußert sich 

durch eine Vielzahl an Symptomen. Dazu gehören neben 

motorischen Symptomen wie Verlangsamung, Zittern 

und Steifigkeit auch viele nicht-motorische Symptome 

wie z.B. Störungen des Riechens und Sehens, der 

Stimmung und des Gedächtnisses. Die zahlreichen 

unterschiedlichen Symptome führen zu Problemen bei 

der Bewältigung des Alltags und schränken die 

Lebensqualität ein. Es gibt jedoch inzwischen eine 

Vielzahl an medikamentösen und nicht-medikamentösen 

Therapiemöglichkeiten, die die Symptome der 

Parkinsonerkrankung positiv beeinflussen und das Leben 

mit der Krankheit erleichtern können. Diese möchten wir 

Ihnen am Parkinsontag vorstellen. 

Am Vormittag möchten wir im Rahmen von Vorträgen 

über den neuesten Stand der Forschung und aktuelle 

Therapiemöglichkeiten informieren. Am Nachmittag 

bieten wir Ihnen im Rahmen von Workshops und 

Gesprächskreisen verschiedenste interaktive 

Programmpunkte an, die auch durch praktische Übungen 

ergänzt werden. Diese Programmpunkte sollen Ihnen die 

Möglichkeit bieten, weitere Informationen zu speziellen 

Aspekten der Erkrankung zu erhalten und eigene Fragen 

in kleinen Runden zu erörtern. Ganz wichtig ist es uns 

insbesondere, Ihnen Hilfestellungen zur aktiven 

Gestaltung ihres Alltags an die Hand zu geben.

Programm
Für die freundliche 
Unterstützung bedanken wir uns bei 

    Dr. Bettina Faust
Projektmanagerin, UKT

PD Dr. Kathrin Brockmann
Leiterin Parkinson Ambulanz, UKT  

Prof. Dr. Inga Liepelt-Scarfone
Wissenschaftliche Mitarbeiterin, UKT

Dr. Heinz Herbst
Facharzt für Neurologie, 
Qualitätszirkel Parkinson Württemberg 

14:30 – 15:20 Uhr Runde 2

V8 Physiotherapie / Ergotherapie / BIG Programm

(Workshop)

V9 Gedächtnis und Stimmung bei Parkinson

(Workshop)

V10 Ernährung und Sprachtherapie

(Workshop)

V11 Hilfe und Ratschläge für Angehörige 

im Umgang mit der Krankheit

(Gesprächskreis)

V12 Was Sie schon immer Ihren Arzt fragen wollten

(Gesprächskreis)

V13 Umgang mit der Krankheit

(Gesprächskreis)

V14 Tiefe Hirnstimulation

(Workshop)

Mitarbeiter

Zentrum für Neurologie

M. Bode, PD Dr. K. Brockmann, Dr. I. Cebi, 
F. Chmell, C. Deuschle, Dr. B. Faust, 
Prof. Dr. T. Gasser, A.-K. Hauser, M. Heberle, 
E. Hilt, Dr. P. Klocke, Dr. S. Lerche, 
Prof. Dr. I. Liepelt-Scarfone, Dr. M. Löffler, 
K. Michaelis, G. Ragusa, B. Riebenbauer, 
Dr. B. Röben, C. Schulte, S. Solbrig, F. Tiede, 
Prof. Dr. D. Weiss, I. Wolfstädter, Dr. I. Wurster, 
Dr. M. Zimmermann

Qualitätszirkel Parkinson Württemberg
und dPV zertifizierte Schwerpunktpraxis

Dr. H. Herbst

Neurozentrum Stuttgart
Dr. A. Wannenmacher

ZAR - Zentrum für ambulante 
Rehabilitation Tübingen

S. Geis, Dr. S. Gräber-Sultan, Dr. K. Horber, 
C. Lauria, L. Traub, C. Wulf

Bayer Vital GmbH (€ 1.000,-)

AbbVie Deutschland 
GmbH&Co.KG (€ 1.500,-)

Medtronic GmbH (€ XXXX,-)

Grünenthal GmbH (€ 1.000,-)

Boston Scientific 
Medizintechnik GmbH (€ 1.200,-)

BIAL Deutschland GmbH (€ XXXX,-)

Desitin Arzneimittel GmbH (€ 800,-)

LICHER MT GmbH (€ 400,-)

Abbott Medical GmbH (€ 750,-)

The Michael J. Fox Foundation for Parkinson's Research (USD 6.500,-)

UCB Pharma GmbH (€ 800,-)

Zambon GmbH (€ 500,-)

STADAPHARM GmbH (€ 1.500,-)

EVER Pharma GmbH (€ 750,-)

Deutsche Parkinson Vereinigung e.V. (€ 2.000,-)

Vorträge 10:00 - 11:20 Uhr

10:00 Begrüßung

 PD Dr. Kathrin Brockmann 

 Prof. Dr. Inga Liepelt-Scarfone

 Dr. Heinz Herbst

10:15 Was gibt es Neues aus der 

 Parkinsonforschung? 

 Prof. Dr. Thomas Gasser

10:50 Grenzen der oralen Therapie

 Prof. Dr. Daniel Weiss

Mittagessen

Nachmittagsprogramm: 

13:00 – 13:50 Uhr Runde 1

V1 Physiotherapie / Ergotherapie / 

BIG Programm

(Workshop)

V2 Gedächtnis und Stimmung bei Parkinson

(Workshop)

V3 Ernährung und Sprachtherapie

(Workshop)

V4 Hilfe und Ratschläge für Angehörige 

im Umgang mit der Krankheit

(Gesprächskreis)

V5 Was Sie schon immer Ihren Arzt fragen wollten

(Gesprächskreis)

V6 Umgang mit der Krankheit

(Gesprächskreis)

V7 Pumpentherapien

(Workshop)

Aus organisatorischen Gründen bitten wir
herzlich um Voranmeldung. 


