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„Sportmedizin  
als interdisziplinäre  
Herausforderung“ 
Fortbildungsveranstaltung	

15.	November	2023,	19.00	Uhr	 
im	Konferenzzentrum	Schnarrenberg

Medizinische Klinik V
Abteilung SportmedizinAnfahrt

Informationen
Die	 Veranstaltung	 findet	 im	 Konferenzzentrum	 Schnarren- 
berg	 (Gebäudenummer	 520),	 Otfried-Müller-Straße	 6	 statt.	 
Parkmöglichkeiten	 finden	 Sie	 in	 den	Parkhäusern	P4,	 P5	
und	P6	auf	dem	Schnarrenberg.

Die	Fortbildung	ist	kostenlos.

Die	Fortbildung	wird	von	der	Landesärztekammer	Baden- 
Württemberg	mit	2	Fortbildungspunkten	(Kategorie	A)	für	
das	Fortbildungszertifikat	anerkannt.
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19:00	Uhr	

Begrüßung
Prof.	Dr.	med.	Andreas	Nieß
Ärztlicher	Direktor	der	Sportmedizin
Universitätsklinikum	Tübingen

19:05	Uhr	

Concussion im Sport:  
Was muss der „Nicht-Neurologe“ wissen?
Prof.	Dr.	med.	Dr.	Claus	Reinsberger
Lehrstuhlinhaber	Department	Sport	und	Gesundheit	 
Universität	Paderborn

19:30	Uhr 

Haut: Großes Organ, aber wenig Beachtung in  
der Sportmedizin?
Prof.	Dr.	med.	Matthias	Möhrle
Facharzt	Dermatologie 
Praxisklinik	Haut	und	Venen,	Tübingen 

20:00	Uhr

Hodentumoren und Sport:  
erhöhtes Risiko oder Panikmache? 
PD	Dr.	med.	Jörg	Seibold
Facharzt	Urologie 
VfB-Gesundheitswelt	Stuttgart 

20:30	Uhr 

Abschlussdiskussion 

Ablauf und Inhalte
15

NOV. 23

Sportmedizin als interdisziplinäre  
Herausforderung

Die	 moderne	 Sportmedizin	 hat	 sich	 zu	 einem	 interdiszi-
plinären	 Fach	 entwickelt.	 Nicht	 nur	 im	 Leistungs-	 und	
Spitzensport,	sondern	auch	 im	Breitensport	kommt	es	zu	
Fragestellungen,	die	nur	in	Kooperation	mit	anderen	Fach-
richtungen	beantwortet	werden	können.	

Trotzdem	ist	es	für	die	Sportmedizin	wichtig,	grundlegende 
Kenntnisse	anderer	Fachdisziplinen	zu	besitzen.

Die	 Abteilung	 Sportmedizin	 des	 Universitätsklinikums	 
Tübingen	 lädt	 am	 15. November 2023	 zu	 einer	 Fortbil-
dungsveranstaltung	ein,	bei	der	die	Interdisziplinarität	der	
Sportmedizin	thematisiert	wird.	

Neben	der	Concussion,	die	spätestens	seit	dem	WM-Finale	 
2014	 auch	 in	 der	 Öffentlichkeit	 wahrgenommen	 wird,	
werden	dermatologische	Aspekte,	die	in	der	Sportmedizin	
wichtig	sind,	aufgegriffen.	Die	Häufung	von	Hodentumoren	 
im	 Profifußball	 hat	 in	 den	 letzten	 Monaten	 für	 Schlag- 
zeilen	 gesorgt.	Ob	ein	 erhöhtes	Risiko	 im	 Leistungssport	
für	Hodentumoren	besteht,	wird	 im	abschließenden	Vor-
trag	 beleuchtet.	 Im	Anschluss	 an	 die	Veranstaltung	wird	
ausreichend	Gelegenheit	 für	 einen	 kollegialen	Austausch	
bestehen,	um	mit	den	Referenten	ins	Gespräch	zu	kommen.

Wir	 freuen	 uns,	 Sie	 zu	 unserer	 Fortbildung	 begrüßen	 zu	
dürfen.

 

Prof.	Dr.	A.	Nieß																Prof.	Dr.	med.	C.	Burgstahler
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