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Palliativmedizin 18.10.2023

Eine gemeinsame Initiative von CCC Tibingen-Stuttgart und Tubinger Projekt — Ambulanter Pallia-
tivdienst mit Unterstltzung der Sektion Psychoonkologie (POD)

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich ein zu unserem Qualitatszirkel Palliativmedizin. Dieses Mal komplett in Pra-
senz. Wir freuen uns, Sie wieder , live” zu sehen und mit Ihnen in den personlichen Austausch zu
treten.

Thema: Unterstiitzung Angehdriger in der Palliativsituation

Referentin: Dipl. Psych. Jennifer Lang, Krebsberatungsstelle Tiibingen, Sektion Psychoonkolo-
gie, CCC-Tubingen-Stuttgart

Referentin: Psychologin M.sc. Ebba Laing, Psychoonkologischer Dienst, Sektion Psychoonkolo-
gie, CCC-Tubingen Stuttgart

Moderation: Dr. Vanessa Heinrich, Oberarztin, Radioonkologie und Palliativmedizin

Termin: Mittwoch, 15. November 2023, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ort: Cronakliniken auf dem Schnarrenberg, Raum B04-220, Hoppe-Seyler-Str. 3, 72076
Tlbingen

Eine onkologische Erkrankung betrifft meist auch das gesamte soziale Umfeld der Betroffenen. Da-
bei sind die Angehorigen haufig eine Kraftquelle und wichtige Begleiter fiir Patientinnen und Pati-
enten durch alle Phasen der Krebserkrankung. Doch wie kdnnen Sie sich Hilfe holen oder befahigt
werden, sich selbst zu helfen, wenn die psychosoziale Belastung dauerhaft anhalt und auch pflege-
rische Arbeiten den Alltag pragen?

Die Rolle Angehdriger im Spannungsfeld zwischen psychosozialer Belastung, Lebensalltag und her-
ausfordernden Phasen in der Palliativsituation stehen bei diesem Qualitatszirkel im Mittelpunkt.
Wir mochten Uber psychosoziale Unterstitzungsmaoglichkeiten fir Angehorige informieren und sie
an diesem Abend besonders im Blick behalten.
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Hinweis fiir lhre Teilnahme in Prasenz:

Allen Personen wird das Tragen eines Mund- und Nasen-Schutzes wahrend des gesamten Aufent-
haltes empfohlen. Bitte achten Sie auf einen sicheren Abstand und lhre Handehygiene. Bitte neh-
men Sie nur dann teil, wenn Sie symptomfrei sind. Informationen finden Sie unter:
https://www.medizin.uni-tuebingen.de/de/hinweise-corona-virus

Fiir die Veranstaltung sind je 2 Fortbildungspunkte bei LAK BW Kat. A und bei der RbP beantragt.

Wir freuen uns auf den Austausch mit lhnen und griiBen Sie sehr herzlich
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Prof. Dr.med. Sara Brucker Dr. med. Christina Paul Prof. Dr. med. Andreas Stengel
Sprecherin CCC Tiibingen-Stuttgart Arztliche Leiterin Tiibinger Projekt, Ober- Leiter Sektion Psychoonkologie
arztin Palliativstation, Tropenklinik Paul- CCC Tubingen-Stuttgart
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