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So finden Sie uns

Mit dem PKW: 
In Tübingen folgen Sie der Beschilderung Kliniken 
Nord/Schnarrenberg/Kliniken Berg.

Mit dem öffentlichen Nahverkehr:
Ab dem Hauptbahnhof fahren Sie mit den Linien 
5,13,18,19, X15 bis zur Haltestelle Kliniken Berg. 
Nachdem Sie die Straße überquert haben, 
passieren Sie das Parkhaus 4.

Universitätsklinik für 
Kinder- und Jugendmedizin Tübingen
Mukoviszidose Ambulanz
Hoppe-Seyler-Str. 1, 72076 Tübingen
Tel.: 07071 29-83783
mukoviszidose@med.uni-tuebingen.de

Veranstaltungsdaten

Wann:  Freitag, 06. September 2024
  10:00 – 17:00 Uhr

  Samstag, 07. September 2024
  09:00 – 15:00 Uhr

Wo:  Tagungsraum 1 im Gesundheitszentrum     
  (Gebäude 480) auf Ebene 4
  
Anmeldung:   mukoviszidose@med.uni-tuebingen.de
  Bitte meldet Euch bis Freitag, 02.08.2024 an.

Organisation: Cornelia Meyer

Übernachtungsmöglichkeiten:

IBIS Styles
https://www.shgr.com/hotel/ibis-styles-tuebingen

Cloud N°7 Studios
https://www.cloudno7.de/t%C3%BCbingen/studios

Für Sparfüchse: Viktor-Renner-Haus
https://ib-hostel-tuebingen.de

Pension Binder
https://www.pension-binder.de/pension

GZT - Das Gästehaus
https://www.gzt-tuebingen.de



Programm

Einladung

Programm

Liebe Kolleg*innen,

wir freuen uns, Euch nach 17 Jahren wieder nach Tübingen 
einladen zu dürfen!

Die Fortschritte in der Behandlung der Mukoviszidose 
beherrschen aktuell die Diskussionen in den interdisziplinären 
CF-Teams und den Menschen mit Mukoviszidose sowie ihren 
Angehörigen. In Modellrechnungen wird für heute 
Neugeborene mit Mukoviszidose mit ein oder zwei deltaF508 
Varianten eine altersnormale Lebenserwartung unter 
der Modulatortherapie mit Ivacaftor/Tezacaftor und 
Elexacaftor (ETI) vorhergesagt. Die Auswirkungen der 
Modulatortherapien auf Mucus, chronische Infektionen und 
Entzündungen in Lunge und anderen Organen wie Leber und 
Darm können noch nicht umfassend beantwortet werden. 

Die Behandlung der Menschen mit Mukoviszidose bleibt 
komplex, CF-assoziierte Lebererkrankungen (CFALD) und CF-
related Diabetes (CFRD) nehmen mehr Raum in unserem 
klinischen Alltag ein. Für unser 21. Arbeitstreffen haben wir für 
Euch ein spannendes und interessantes Programm rund um 
das Thema Leber und Diabetes bei CF zusammengestellt. 
Einblicke in die praktische Arbeit der Stoma Pflege, update zur 
Ernährungstherapie und neue Therapieansätze runden das 
Programm ab. 

Wir möchten alle einladen zu intensiven Diskussionen, einem 
regen Austausch und Gesprächen zu diesen wichtigen 
Themen.

Mit freundlichen Grüßen

Cornelia Meyer

Arbeitstreffen AK Pflege

Freitag, 06.09.2024

10:00 Uhr Begrüßung
  Fr. Meyer, Fr. Dr. Graepler-Mainka,  
  Fr. Fallscheer, Hr. Prof. Dr. Dr. Nordmeyer

10:30 Uhr Walk and Talk - 
  ein Blick hinter die Kulissen
  Ulrike Rassow-Schlanke, Cornelia Meyer
  Pflegefachkräfte

11:30 Uhr Wächst die Leber tatsächlich mit ihren 
  Aufgaben?
  Dr. Toni Illhardt, Kindergastroenterologe 

13:00 Uhr Mittagspause

14:00 Uhr A-Z in der Gastrostomapflege
  Virginie Lehnert, Wundexpertin 

15:30 Uhr Cholinmangel bei Mukoviszidose
  Prof. Dr. Wolfgang Bernhard,
  Physiologe und Ökotrophologe
  
16:00 Uhr Pause

16:15 Uhr Alles nur schwarz weiß - oder was sagen
   uns die Grautöne?
  PD Dr. Ilias Tsiflikas, Kinderradiologe

17:00 Uhr Ende

Samstag, 07.09.2024

09:00 Uhr Wann ist es ein CF Diabetes?
  Diagnostik und Behandlung
  Dr. Julian Ziegler, Kinderdiabetologe

10:30 Uhr Pause

10:45 Uhr Praktische Einblicke in die 
  Ernährungstherapie
  Nicole Pöttker, Diätassistentin

11:45 Uhr Mittagspause

12:45 Uhr AK Interna

  Überarbeitung der Pflegeleitlinien
   Nicole Albrecht

  Neues aus dem AK 
  Persönlicher Austausch
  Cornelia Meyer

15:00 Uhr Veranstaltungsende
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