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18. Jahressymposium des Zentrums für 
Interdisziplinäre Klinische Immunologie, 
Rheumatologie und Autoimmunerkrankung
INDIRA

Interdisziplinär mehr 
erreichen
Samstag, 30.11.2024, 08.30–14.00 Uhr
Konferenzzentrum Casino Schnarrenberg
Gebäude 520, Konferenzraum 1 und 2 
(obere Etage) 72076 Tübingen

Medizinische Klinik IIAnmeldung

Veranstalter:
Universitätsklinikum Tübingen, Schwerpunkt INDIRA
Tel.: 07071 29-80681, Fax: 07071 29-25085

Organisati	on:
Dr. med. Sebasti an Saur, 
INDIRA-Koordinator

Die	Veranstaltung	ist	gebührenfrei,	4	Fortbildungspunkte	sind	bei	
der	Landesärztekammer	Baden-Württ	emberg	beantragt.

Das diesjährige Symposium wird in Präsenz stattfinden. 
Aus organisatorischen Gründen bitten wir um eine vorherige 
Anmeldung. 

Senden Sie Ihre Anmeldung an:
news-im2@med.uni-tuebingen.de

Bitte denken Sie daran, bei der Anmeldung Ihre EFN	Nummer	inkl. 
Ihres Vor-	und	Familiennamens anzugeben. 
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Wir	danken	folgenden	Firmen	für	die	
Unterstützung	der	Veranstaltung:
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Wir laden Sie herzlich zum 18. Symposium des 
Zentrums für Interdisziplinäre Klinische Immuno- 
logie, Rheumatologie und Autoimmunerkrankungen  
(INDIRA) ein. Auch in diesem Jahr haben wir ein 
interdisziplinäres Programm zusammengestellt, das 
aktuelle Themen aus den Bereichen Rheumatologie, 
Immunologie und Autoimmunerkrankungen auf-
greift.
Herr PD Dr. Johannes Knitza vom Universitätsklinikum Marburg/Gießen 
wird uns über digitale Therapien (Stichwort DIGA) in der Rheumatologie 
berichten. Schwerpunktmäßig wird es um die aktuellen Entwicklungen  
und deren Anwendungsmöglichkeiten in unserem klinischen Alltag  
gehen.
Weiter geht es mit einem Vortrag von Frau Dr. Verena Moos von der 
Charité-Universitätsmedizin Berlin, die ein Update zum Morbus Whipple  
geben wird. Diese seltene Erkrankung bleibt eine diagnostische und  
therapeutische Herausforderung.
Darauf folgt ein Vortrag von Frau Prof. Dr. Claudia Günther vom Universi- 
tätsklinikum Dresden, die über Autoinflammation in der Dermatologie 
referieren wird. Hierbei wird auf die Schnittstelle zwischen dermatolo-
gischen und autoinflammatorischen Systemerkrankungen eingegangen.
Abschließend wird Herr Prof. Dr. Christian Münz von der Universität 
Zürich die Rolle von Viruserkrankungen bei der Entwicklung von Auto-
immunerkrankungen beleuchten. Besonders in den letzten Jahren hat 
dieses Thema zunehmend an Bedeutung gewonnen und liefert wert-
volle Erkenntnisse für die klinische Praxis.
Wie in den letzten Jahren werden wir Ihnen außerdem die spannendsten 
Kasuistiken aus unseren interdisziplinären Sprechstunden präsentieren.
Wir sind überzeugt, dass das Programm eine spannende und informative  
Mischung aus praxisnahen Themen und aktuellen wissenschaftlichen 
Entwicklungen bietet. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und lebhafte 
Diskussionen.

Mit freundlichen kollegialen Grüßen,
 
Prof. Dr. J. Henes Prof. Dr. Ch. Deuter  Dr. S. Saur          

	 	 	 	

REFERENTINNEN UND REFERENTEN 

Assistenzärzte	der	INDIRA-Fachabteilungen
Universitätsklinikum Tübingen

Prof.	Dr.	med	Christoph	Deuter
Oberarzt, Stellvertretender Leiter INDIRA 
Universitäts-Augenklinik, Universitätsklinikum Tübingen 

PD	Dr.	med.	Johannes	Knitza	
Oberarzt, stellvertretender Sprecher der Kommission „Digitale 
Rheumatologie“ der Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie und 
Vorstandsmitglied der AGJR (Arbeitsgruppe Junge Rheumatologie der 
Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie) Institut für Digitale Medizin 
Universitätsklinikum Marburg/Giessen

Dr.	rer.	nat.	Verena	Moos		
Wissenschaftliche Mitarbeiterin CBF, Med. Klinik I, Infektiologie 
Charité – Universitätsklinikum Berlin

Prof.	Dr.	med.	Jörg	Henes
Oberarzt, Ärztlicher Leiter INDIRA, Bereichsleiter Rheumatologie
Medizinische Klinik II, Universitätsklinikum Tübingen 

Prof.	Dr.	med.	Claudia	Günther	
Oberärztin Klinik und Poliklinik für Dermatologie  
Universitätsklinikum Dresden

Prof.	Dr.	rer.	nat.	Christian	Münz
Direktor des Instituts für Experimentelle Immunologie  
Universität Zürich

Dr.	med.	Sebastian	Saur
Funktionsoberarzt, INDIRA Koordinator
Medizinische Klinik II, Universitätsklinikum Tübingen 

 

ProgrammSehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege.

30
NOV	24

8.30–9.00 Uhr Come	together	und	Industrieausstellung

9.00–9.10 Uhr Begrüßung
 Prof. Jörg Henes, Prof. Christoph Deuter,  
 Universitätsklinikum Tübingen

9.10–9.35 Uhr	 	„Die	spannendsten	INDIRA-Fälle	des	Jahres“				
Teil	1

  Assistentinnen und Assistenten der INDIRA- 
Fachabteilungen, Universitätsklinikum Tübingen

9.35–10.20 Uhr	 	Digitale	Therapien	in	der	Rheumatologie
 PD Dr. Johannes Knitza
 Universitätsklinikum Marburg/Giessen

10.20–10.50 Uhr   Neues	zum	M.	Whipple
 Dr. rer. nat. Verena Moos
 Charité-Universitätsmedizin Berlin

10.50–11.15 Uhr	 Pause,	Industrieausstellung	und	Imbiss

11.15–11.35 Uhr  	„Die	spannendsten	INDIRA-Fälle	des	Jahres“				
Teil	2

  Assistentinnen und Assistenten der INDIRA- 
Fachabteilungen, Universitätsklinikum Tübingen

11.35–12.05 Uhr  Autoinflammation	in	der	Dermatologie 
Prof. Dr. Claudia Günther

 Universitätsklinikum Dresden

12.05–12.50 Uhr  Rolle	von	Viruserkrankungen	bei	der		
Entwicklung	von	Autoimmunerkrankungen

 Prof. Dr. Christian Münz
 Universität Zürich

12.50–13.00 Uhr  Quiz/	Ausblick	Symposium	2025
 Dr. Sebastian Saur, Universitätsklinikum Tübingen

13.00 Uhr Verabschiedung
	 Prof. Christoph Deuter,  
 Universitätsklinikum  Tübingen 

13.00–14.00 Uhr  Austausch,	Industrieausstellung	und		
gemeinsamer	Imbiss

14.00 Uhr	 Veranstaltungsende
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