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  Programm 
  Samstag, 28.06.2025 

09.00-09.15 Begrüßung und Einführung ins Thema– Warum überhaupt Ästhetische 
Dermatologie? – Neues auf dem Gebiet der Ästhetischen 
Dermatologie 

C. Borelli 15 min 

09.15-09.45 Hautalterung und das Exposom: Wie Umwelt und Lebensstil unsere Haut 
beeinflussen – Was haben wir selbst in der Hand? 
E. Makrantonaki 

30 min 

09.45-10.15 PDT lift – Haut verbessernde Effekte von photodynamischer Therapie – 
R.-M. Szeimies 

30 min 

10.15-11.00 Kollagen-Aufbau wie? 
Microneedling, dermale Filler, Laser, PRP zur Behandlung von 
Hautalterung/Falten, Narben und Striae distensae 
C. Borelli 

45 min 

11.00-11.15 Microneedling Live Behandlung mit Einsatz in Kombination mit 
Cosmeceuticals/Dermokosmetika 
PRP Einsatz Demo im Film 
C. Grathwol, M. A. Pradeau, C. Borelli 

15 min 

11.15-11.45 Pause und Besuch der Industrieausstellung 

11.45-12.15 Krankhafter Haarausfall – Diagnostische Abgrenzung 
D. Kopera 
30 min 

12.15-12.45 Haarausfall/das alternde Haar – Diagnostik, Therapiemöglichkeiten und 
Patientenführung 
F.-M. Schaart 

30 min 

12.45-13.15 Dermale Filler – Grundlagen, Präparate, worauf achten? 
N. N. 

30 min 

13.15-13.45 Pause und Besuch der Industrieausstellung 

13.45-14.30 Filler Live-Behandlung mit diversen Präparaten (unterschiedlicher 
Firmen) – Herangehensweise und Durchführung 
L. Häussermann-Mangold, K. Tenscher, C. Borelli 

45 min 



 

14.30-15.00 Schöne Lippen lügen nicht: Fakten, Trends und Risiken der 
Lippenunterspritzung 
K. Tenscher 

30 min 

15.00-15.15 Live-Behandlung Lippen – ältere Patientin, jüngere Patientin, 
verschiedene Lippenformen 
K. Tenscher, L. Häussermann-Mangold 

15 min 

15.15-16.00 Faltenbehandlung mit Botulinumtoxin A – Historie, 
Grundlagen und praktische Herangehensweise – Neues zu 
Botulinumtoxin A 
C. Borelli 

45 min 

16.00-16.30 Pause und Besuch der Industrieausstellung 

16.30-17.00 Botulinumtoxin A – live Behandlungen 
L. Häussermann, C. Borelli 

30 min 

17.00-17.30 Was genau passiert beim Altern des Gesichts? 
L. Häussermann-Mangold 

30 min 

17.30-18.00 Gesichtsanatomie, Danger Zones und Vorgehen bei Filler Behandlung 
Beginners/State of the Art 
P.A. Gerber 

30 min 

18.00-18.30 Hyaluronidase Fa. Riemser vom Markt – Alternativen und rechtliche 
Situation 
C. Borelli, F. Schiffner 

30 min 

    18.30-19.30 Mitgliederversammlung der Arbeitsgemeinschaft Ästhetische 
Dermatologie und Kosmetologie (ADK) 
60 min 

 



 

  Programm 
  Sonntag, 29.06.2025 

09:00-09:05 Wrap up vom Vortag 
C. Borelli 

5 min 

09:05-09:50 Bodycontouring und Fettabsaugung 
K. Feise 

45 min 

09:50-10:20 Medizin + Recht: Was ist bei Igel-Leistungen und in der 
Ästhetischen Dermatologie zu beachten? 
F. Schiffner 

30 min 

 10:20-11.05 Lasertherapie - Ästhetische Indikationen 
U. Paasch 

45 min 

11:05-11:30 Pause 

11.30-12:00 Rolle der Dermokosmetik und wenn Crèmes nicht mehr reichen - 
Evidenzbasiertes Chemical Peeling 
C. Borelli 

30 min 

12.00-12.15 Chemical Peeling Live-Behandlungen 
B. Walz, M. A. Pradeau 

15 min 

12.15-12.45 Radiofrequenz, HIFU und andere Energy based Devices in der 
Ästhetischen Dermatologie 
K. Fritz 
30 min 

12.45-13.15 Pause 

13.15-13.45 Vortrag Filler Behandlung bei Falten 
C. Hasenöhrl 

30 min 

13:45-14:00 Filler Live-Behandlung 
C. Hasenöhrl 
15 min 

14.00-14.30 Plastisch-chirurgische Methoden: Blepharoplastik, Face-Lift und Stirn-Lift 
– was muss der/die ästhetisch tätige Dermatologe/Dermatologin wissen 
A. Daigeler 

30 min 



 

14.30-15.20 Last, but not least! Korrekte Abrechnung bei Igel-Leistungen und in der 
Ästhetik – Neues zur GOÄ 

B. Salzer 

50 min 

15.20-15.50 Prüfung – Lernerfolgskontrolle  
30 min 

15.50-16.40 Wie starte ich meine ästhetischen Behandlungen, Patientenführung. 

Dysmorphie, Handling von Nebenwirkungen, Take Home Message 

C. Borelli 

50 min 

 


