
Sektion 

Psychoonkologie 

 

        

Ausflugstag für trauernde Familien 

Liebe Familien,  

wir - KikE, Hilfe für Kinder krebskranker Eltern und 

BOJE TÜBINGEN, DER HÄUSLICHE HOSPIZDIENST FÜR KINDER, JUGENDLICHE, 
JUNGE ERWACHSENE UND FAMILIEN  

 

freuen uns, Sie an unserem gemeinsamen Event begrüßen zu dürfen! 

Wann:  Samstag, den 27. September 2025 von ca. 11 - 15 Uhr  

Wo:  Wiese vor dem Kletterpark am Schloss Lichtenstein, Lichtenstein nahe 

Reutlingen 

Wir wollen uns dort gemütlich treffen, um andere 

Familien, Eltern, Kinder und Jugendliche in ähnlicher 

Lebenssituation kennenzulernen, zu klettern und 

gemeinsam eine gute Zeit zu verbringen.  

Bitte bringen Sie Picknickdecke (od. Campingstühle) - 

wenn Sie es sich auf der Wiese gemütlich machen 

wollen - und etwas zu Essen am besten Fingerfood mit. 

Bitte denken Sie auch an ausreichend Wasser, wir 

sorgen für Brezeln, Gebäck und Süßgetränke, – wir wollen teilen, was da ist.  

Für kletterbegeisternde Kinder und Erwachsene (oder, 

solche die es werden wollen) gibt es die Möglichkeit, 

im Kletterpark zu klettern, sowohl für Kinder wie auch 

Eltern. Kinder unter 12 Jahre dürfen nicht alleine 

klettern. Bei Wunsch gehen wir gerne mit Ihren 

Kindern klettern. Bitte melden Sie dies vorher bei uns 

an, damit wir genug Begleitpersonen organisieren 

können. Den Eintritt übernehmen wir. Sie benötigen 

jedoch ein eigenes Buff-Tuch! 

Bei Regenvorhersage wird ein Alternativprogramm stattfinden.   

Wir freuen uns über den gemeinsamen Tag mit vielen Begegnungen und einer guten Zeit. 

 

Ihr KikE-Team 



Hier zusammengefasst die wichtigsten Infos zum Aktionstag: 

 
Wann:          Samstag, den 27. September 2025 von ca. 11-15 Uhr  

Wo:                                   Wiese vor dem Kletterpark am Schloss Lichtenstein, 

                                          Lichtenstein nahe Reutlingen 

 
Mitzubringen:  -     evtl. Picknickdecke (od. Campingstühle) - es gibt auch Bänke Vorort,  

- Fingerfood + Getränke (Süßgetränke werden von uns besorgt), 
- Einwilligungserklärung zum Klettern für minderjährige Kinder oder 

Gegenwart eines aufsichtsberechtigten und aufsichtsfähigen 
Erwachsenen 
https://www.abenteuerpark-schlosslichtenstein.de/service/downloads/ 

- Buff-Tuch für alle, die klettern wollen:  
„Unter unserem Helm muss ein geeignetes Hygienekopftuch getragen 
werden. Dieses Schlauchtuch (im Wert von € 3,-) können Sie bei uns 
erwerben. Sie können aber auch gerne Ihr eigenes Bufftuch mitbringen und 
benutzen.“ 

- Evtl. warme Klamotten – auf der Alb ist es immer ein bissle kühler.  
- Festes Schuhwerk, lange Haare zusammengebunden, … 

 
Erreichbarkeit:         KikE-Handy 015207639710 (nur telefonisch oder sms) 
 
Versicherungsschutz:       Während des gesamten Aktionstag besteht kein zusätzlicher 

      Unfallversicherungsschutz. 
 
Für Ihre Fragen steht Ihnen Frau Munz von Di – Do unter 07071/ 2987321  
oder 
das KikE-Team unter kike@med.uni-tuebingen.de (Mo-Fr) zur Verfügung. 

 

Information: Abenteuerpark Lichtenstein: 

KLETTERN MIT KINDERN 

Kinder ab einem Alter von 8 Jahren dürfen unter ständiger Kletterbegleitung durch Erwachsene 
bei uns klettern.  

Im Ausnahmefall und nach voriger Absprache dürfen auch Kinder ab einem Alter von 6 Jahren 
bei uns klettern.  

Wichtig:  

Pro erwachsene Begleitperson dürfen bis zu 2 Kinder klettern.  
Ab 12 Jahren ist das selbstständige Klettern erlaubt. 
 

https://www.abenteuerpark-schlosslichtenstein.de/service/downloads/

