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PD Dr. Susanne Diekelmann, Tübingen
Prof. Dr. Thomas Gasser, Tübingen 
Prof. Dr. Martin Hautzinger, Tübingen
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Prof. Dr. Gerhard Längle, ZfP Württemberg
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Prof. Dr. Andreas Meyer-Lindenberg, Mannheim 
Prof. Dr. Alexandra Philipsen, Bonn
Prof. Dr. Tobias Renner, Tübingen
Prof. Dr. Dr. Frank Schneider, Düsseldorf
Prof. Dr. Georg Schomerus, Leipzig
Prof. Dr. Surjo Soekadar, Berlin
Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer, Ulm
Prof. Dr. Tilman-Steinert, Ulm
Prof. Dr. Friedhelm Stetter, Porta Westfalica
Prof. Dr. Ludger Tebartz van Elst, Freiburg
Prof. Dr. Martin Walter, Jena
Prof. Dr. Barbara Wild, Stuttgart
Prof. Dr. Robert Christian Wolf, Heidelberg
Prof. Dr. Stephan Zipfel, Tübingen

Veranstalter:  Prof. Dr. Andreas J. Fallgatt er
Ärztlicher Direktor der Universitätsklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie Tübingen 

Informati onen:  Andrea Heberle, Silvia Klein
Sekretariat Prof. Dr. Fallgatt er
Tel. 07071 29-84858 
Fax: 07071 29-5379

Mail:  andrea.heberle@med.uni-tuebingen.de  
silvia.klein@med.uni-tuebingen.de

Internet:  www.medizin.uni-tuebingen.de/ukpp/

Öff entliche 
Verkehrsmitt el: Linie 5, Haltestelle Unikliniken Tal 

Telefon: Sie sind erreichbar unter der
 Telefonnummer 07071 29-82307
(Pforte der Klinik)

 Tagungsbeitrag:  € 70,– (Studenten frei, Nachweis erforderlich)
Tageskarte:  € 27,– (Studenten frei, Nachweis erforderlich)

 Bitt e überweisen Sie die Gebühren auf 
folgendes Konto:
Klinikumskasse, Geissweg 3, 72076 Tübingen
Baden-Württ embergische Bank Stutt gart
IBAN DE41 6005 0101 7477 5037 93
BIC    SOLADEST
Bitt e unbedingt angeben:
Kennwort: Projekt D.33.05180 und 
den Name des Teilnehmers

Pausen: Getränke und Gebäck (im Betrag inbegriff en)

Geselliger Abend:  Restaurant „Bootshaus“
(Do., 10. Okt.)  Wöhrdstr. 25, 72072 Tübingen

Unkostenbeteiligung: € 30,–
Parkmöglichkeit im Neckarparkhaus

Zimmer:   Bestellungen über den Verkehrsverein 
An der Neckarbrücke 1, 72072 Tübingen 
Postanschrift : Postf ach 2623, 72016 Tübingen
Tel. 07071 91360, Fax: 07071 35070

Für die Tagung werden 18 CME-Punkte vergeben.

Organisatorische Hinweise Veranstaltungsort

Hörsaal/Alzheimer-Auditorium 
der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Calwerstraße 14, 72076 Tübingen

Parken:  Parkhaus König 
(direkter Zugang wegen Baumaßnahmen nicht möglich)

© 2019 Universitätsklinikum Tübingen

www.medizin.uni-tuebingen.de



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Geschichte der Universitätsklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie Tübingen beginnt schon lange vor 1894: 
mit den ersten Behandlungen psychiatrischer Patienten 
in der Medizinischen Universitätsklinik Tübingen, mit 
langen Verhandlungen zum Bau einer weiteren großen 
„Irrenanstalt“  in Württemberg und letztlich mit dem 
Beschluss zum Bau einer eigenen „Nervenklinik“ oberhalb 
der Altstadt am Universitätsklinikum Tübingen.

Im November 1894 wurden schließlich die ersten 21 
Patienten in der „Klinik für Gemüts- und Nervenkranke“ 
aufgenommen.

Die nachfolgende 125-jährige Geschichte der Universi-
tätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie Tübingen 
ist zugleich eine Geschichte der psychiatrischen Lehre, 
Forschung und Versorgung in Deutschland. 

Anlässlich des Jubiläums wollen wir mit Ihnen und zahl-
reichen namhaften Referentinnen und Referenten einen 
Streifzug durch die Geschichte der Nervenheilkunde und 
Psychiatrie, klinische Entwicklungen und  Forschungen 
innerhalb der psychiatrischen und psychotherapeutischen 
Disziplinen unternehmen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Prof. Dr. Andreas J. Fallgatter
Ärztlicher Direktor

10
OKT 19

14:00–14:30 Uhr
Eröff nung   Prof. Dr. Andreas J. Fallgatt er
Grußworte
Boris Palmer, Oberbürgermeister der Stadt Tübingen 
Hans-Erich Messner, Erster Landesbeamter und    
stellvertretender Landrat
Prof. Ingo Autenrieth, Dekan Medizinische Fakultät
Manfred Lucha, Sozialminister Baden-Württ emberg

14:30–15:00 Uhr 
125 Jahre Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie – Historische 
Entwicklung
Prof. Dr. Andreas J. Fallgatt er, Tübingen 

15:00–16:30 Uhr
Die Geschichte der UKPP im Verbund
Vorsitz: Prof. Dr. Andreas J. Fallgatt er

▪  Psychische Gesundheit in der Entwicklung - Traditi on und 
Translati on in Tübingen
Prof. Dr. Tobias Renner, Kinder- und Jugendpsychiatrie, Tübingen

▪   Der Körper in der Psychotherapie
Prof. Dr. Stephan Zipfel, Psychosomati sche Medizin
und Psychotherapie, Tübingen

▪   Kooperati on Psychiatrie und Psychologie an der Universität 
Tübingen: eine Erfolgsgeschichte
Prof. Dr. Marti n Hautzinger, Klinische Psychologie, Tübingen

▪   Die Zusammenarbeit zwischen Neurologie und Psychiatrie 
in Klinik, Forschung und Lehre
Prof. Dr. Thomas Gasser, Neurologische Universitätsklinik,
Tübingen

16:30–17:00 Uhr 
PAUSE UND BESUCH DER AUSSTELLUNG

17:00–17:45 Uhr
Festvortrag
Vorsitz: Prof. Dr. Anil Batra

▪   Lernmechanismen bei psychischen Erkrankungen
Prof. Dr. Andreas Heinz, DGPPN, Berlin

18:00–19:00 Uhr 
Abendvortrag (öff entlich)
Vorsitz: Prof. Dr. Gerhard W. Eschweiler

▪   Psychiatrie im Nati onalsozialismus: Erinnerung und 
Verantwortung
Prof. Dr. Dr. Frank Schneider, Düsseldorf

19:30 Uhr
Geselliger Abend im Restaurant „Bootshaus“

11
OKT 19

09:00–10:40 Uhr 
Begrüßung und Vorsitz
Prof. Dr. Andreas J. Fallgatt er

▪   Psychiatrie und Psychotherapie im Wandel
Von der Psychoanalyse der Angstneurose zur interdisziplinären
und integrati ven Behandlung von Angsterkrankungen
Prof. Dr. Jürgen Deckert, Würzburg

▪   Entwicklung der Psychotherapie - Viele Wellen oder 
eine Woge?
Prof. Dr. Alexandra Philipsen, Bonn

▪  Künstliche Intelligenz und Psychiatrie
Prof. Dr.  Andreas Meyer-Lindenberg, Mannheim

10:40 Uhr  
PAUSE, BESUCH DER AUSSTELLUNG

11:15–12:45 Uhr 
Der Mensch im Mitt elpunkt der Versorgung
Vorsitz: Dr. Friederike. D. Wernz

▪  Die ungewöhnliche Rolle der UKPP als Versorgungsklinik – 
eine gemeindepsychiatrische Historie
Prof. Dr. Gerhard Längle, ZfP Württ emberg

▪  Pati entenautonomie bei Menschen mit psychischen Erkrankun-
gen im Spannungsfeld von Politi k, Ethik und Recht
Prof. Dr. Tilman Steinert, Ulm

▪  Das Sti gma psychischer Krankheit – was ändert sich, 
was können wir tun?
Prof. Dr. Georg Schomerus, Leipzig

12:45 Uhr
PAUSE, BESUCH DER AUSSTELLUNG

14:00–15:30 Uhr
Kernaufgaben der Psychiatrie und Psychotherapie I
Vorsitz: Prof. Dr. Stefan Klingberg

▪   Präventi on psychoti scher Störungen
Prof. Dr. Robert Christi an Wolf, Heidelberg

▪   Vom Anfang und Ende der Schizophrenie
Prof. Dr. Ludger Tebartz van Elst, Freiburg

▪   Suchtf orschung in Deutschland und die Rolle Hans Heimanns
Prof. Dr. Karl Mann, Mannheim

15:30 Uhr 
PAUSE, BESUCH DER AUSSTELLUNG

16:00–17:30 Uhr
Kernaufgaben der Psychiatrie und Psychotherapie II
Vorsitz: Prof. Dr. Marti n Walter

▪   Nicht-invasive Hirnsti mulati on in der psychiatrischen Therapie: 
aktueller Forschungsstand
Prof. Dr. Christi an Plewnia, Tübingen

▪   Umweltbedingte und geneti sche Risiken für psychische Störun-
gen:  Auswirkungen auf Gehirnfunkti on und -struktur
Prof. Dr. Tilo Kircher, Marburg

▪   NIRS-basiertes Neurofeedback in der Psychiatrie
Prof. Dr. Andreas J. Fallgatt er, Tübingen

17:45–18:45 Uhr
Festvortrag (öff entlich)
Vorsitz: Prof. Dr. Andreas J.Fallgatt er

▪ 125 Jahre neuronale Netzwerke
Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer, Ulm

18:45 Uhr
GET TOGETHER

12
OKT 19

9:00–10:45 Uhr
Begrüßung 
Prof. Dr. Andreas J. Fallgatt er

Arbeits- und Forschungsschwerpunkte aus Tübingen 
Vorsitz: Prof. Dr. C. Laske 

▪   Die gestuft e Akti vhypnose von Ernst Kretschmer – 
der Tübinger Weg zwischen Selbst- und Fremdsuggesti on
Prof. Dr. Friedhelm Stett er, Porta Westf alica

▪   Ketaminbehandlung in der Depressionsbehandlung
Prof. Dr. Marti n Walter, Jena

▪   Gehirn-Computer-Schnitt stellen zur Verbesserung von 
Hirnfunkti onen – Perspekti ven für die Psychiatrie
Prof. Dr. Surjo Soekadar, Berlin

▪   Humor ist die beste Medizin?! Vom Umgang mit Humor in der 
Psychiatrie und Psychotherapie
Prof. Dr. Barbara Wild, Stutt gart

▪   Die Bedeutung von Schlaf für Gedächtnis und psychische 
Gesundheit
PD Dr. Susanne Diekelmann, Tübingen

10:45–11:05
PAUSE

11:05–12:50 Uhr
State of the Art
Vorsitz: Dr. Kathrin Eckstein

▪   Update Gerontopsychiatrie
Prof. Dr. Gerhard W. Eschweiler, Tübingen

▪   Update Anti depressiva
Prof. Dr. Thomas Ethofer, Tübingen

▪   Schizophrene Psychosen – Standards und Entwicklungen medi-
kamentöser Strategien
Dr. Christi an Frischholz, Tübingen

▪   Wirksamkeit und Standards der harm reducti on bei Abhängig-
keitserkrankungen
Prof. Dr. Anil Batra, Tübingen

▪   Gender-Aspekte und psychische Gesundheit
Prof. Dr. Birgit Derntl, Tübingen

12:50 Uhr 
Verabschiedung
Prof. Dr. Andreas J. Fallgatt er

ab 13:00 Uhr
Tag der off enen Tür
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