
Offenes Forum
für Schwangere,
 werdende Eltern,
Großeltern und

Interessierte
19. Oktober 2019

Department für Frauengesundheit Tübingen
Mutter-Kind-Zentrum

• Referate 

• Workshops 
• Führungen 

• Filme

ab 12.45 Uhr Workshops:
 • Praktische Anleitung zum Stillen     
• Rund um Babys Ausstattung 

• Getragen werden: Praktisches 
zum Babytragetuch und 

Handling des Säuglings 
• Hebammenhilfe - 

Begleitung der Familie  
• Möglichkeiten der 

Familienhilfe rund um 
Schwangerschaft 

und Geburt 
• Babymassage

• Rückenbeschwerden in der 
Schwangerschaft - 
  Übungen und Maßnahmen

Referate: 11.00 bis 12.30 Uhr 
großer Hörsaal

• Begrüßung   
• Der Tübinger Kreißsaal 

• Bonding - Der besondere Augenblick
• Das Wunder der Muttermilch
• Kaiserschnitt auf Wunsch?
• Der Kinderarzt im Mutter-Kind-Zentrum
• Das Tübinger Wochenpflegemodell
• Wege der Geburtseinleitung

11 bis 16 Uhr Verkaufsausstellung - Rund um das Baby 


