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Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie

ChemSex —Was ist das?

Eine Informationsveranstaltung
der Sektion Suchtmedizin an der
Klinik fir Psychiatrie und Psy-
chotherapie Tlibingen

in Kooperation mit der
AIDS-Hilfe Tubingen-Reutlingen
e.V.

Mittwoch, 04.12.2019
um
19.30 Uhr
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Unter ,,ChemSex“ versteht man umgangssprach-
lich die Einnahme von psychoaktiven Substanzen
im Zusammenhang mit dem Geschlechtsverkehr.
Crystal, Mephedron, GHB und andere abhan-
gigmachende Substanzen alleine oder in Kombi-
nation werden dabei zur Steigerung der Libido
im Sexualverkehr genutzt. Unter dem Einfluss
dieser Substanzen werden sexuelle Erlebnisse
intensiver und auch langer erlebt.

In den letzten Jahren hat sich dieser Trend, aus-
gehend von den USA, Uber GroRbritannien tber
den Rest Europas ausgebreitet. Die Zahl sog.
»User” ist dramatisch angestiegen. Dies ist nicht
zuletzt Dating Apps, bei denen jederzeit die
Moglichkeit besteht, sich zu einem ,,Date” zu
verabreden, geschuldet.

Der Konsum dieser Substanzen birgt jedoch auch
massive Gefahren, welche von den Betroffenen
unterschatzt werden.

Wir mochten deshalb mit einem Fachreferenten
aus Berlin liber dieses Thema sprechen, diskutie-
ren und Sie Uber die Mdéglichkeit der Inan-
spruchnahme einer Spezialsprechstunde zu
,Chemsex” informieren.

Kurze Vorstellung der Sprechstunde

Szeneeinblicke durch Fachreferent und IWWIT
Rollenmodell Prakash

Offene Diskussionsrunde
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Wenn Sie im Rahmen lhres Sexuallebens zu
,Chems” greifen und Fragen haben, so kontak-
tieren Sie uns Uiber unsere Homepage oder
telefonisch und vereinbaren Sie einen Termin
zu folgenden Themen:

- Beratung zu Behandlungsmoglichkeiten bei
Suchterkrankungen in unserer Klinik

- Beratung, Diagnostik und Behandlungs-
moglichkeiten bei zusatzlich vorliegenden
Erkrankungen wie Depression, Psychosen
u.a.

- Beratung, Diagnostik und Therapie
von STDS

Terminvereinbarung unter:
E-Mail: chemsex@med.uni-tuebingen.de

Telefon: 07071 — 29 82313



